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FOR 
SYGEPLEJE 

UDGIVET AF DANSK SYGEPLEJERAADO 

38. Aargang & 12. April 1838 & Nummer 15 

Kursus ved Aarhus Universitet for Sundhedsplejersker 


og for ledende og undervisende Sygeplejersker. 


Kursusplan for Instruktionssygeplejersker. 


Foredrag holdt ved Oversygeplejerskemodet Maj 1938 af Undervisningsleder 
Ellen Margrethe Schroder. 


Kn Del af de Fag, der undervises i for Instruktionssygeplejersker, 
har De jo allerede hgrt om i Enkeltheder — dem skal jeg kun lige 
nevne, men af de andre er der f. Eks.: 

I. Orienterende Indledningsforelesning, der for mit Ved- 
kommende har taget Form af 6 Timer i Studievejledning, der paa 
samme Tid danner Indledning til Psykologiundervisningen. 

Tanken med Studievejledningen var at gore Eleverne opmerk- 
somme paa, hvordan man skal lese og forberede sig, saa at man 
paa samme Tid faar det sterst mulige Udbytte af Stoffet og bruger 
den mindst mulige Tid til det. 

Allerferst maa man slaa fast, at det er gammel Overtro, naar 
man mener, at man umuligt kan lere saa godt, naar man er voksen, 
som da man var Barn. 

Der er gjort utallige videnskabelige Undersegelser med Tusinder 
og Tusinder voksne af alle Aldre og alle Klasser, og alle har de fart 
til det meget opmuntrende Resultat, at ens Evner til at tilegne sig 
nyt Stof er den samme, naar man er 40 Aar, som da man var tolv. 

Selve Tilegnelsen er maaske tilsyneladende mere besverlig, men 
til Gengeld drager man Fordel af de mange Erfaringer, man nu 
sidder inde med, og som naturligvis betinger en ganske anden For- 
staaelse af det tilegnede Stof. 

Ferst paapeges Forskellen mellem at lese og at studere, hvor 
man i sidste Fald arbejder med et ganske bestemt Maal for Qje. 

En Liste med 19 Spergsmaal, som Eleverne udfyldte, over- 


beviste dem om, hvor lidt de egentlig vidste om, hvordan de 
leeste. 
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Dernest fulgte en Rekke Regler, som det er Umagen verd at 
preve paa at folge — og jeg maa sige, at hver eneste een ai de 
fyrre virkelig har gjort sig de hederligste Anstrengelser for at til- 
egne sig saa mange som paa nogen Maade muligt. 

Ikke mindst »de gyldne Regler«: 


om at sette sig glad til at lese, 
ikke at have ondt af sig selv | 
eller forsege paa at faa andre til at ynke en. 


Neste Time var Vejledning 1 at tage Noter med Demonstration 
af en halv Snes forskellige Maader at ordne Noter og andet lost 
Materiale paa — i Kartoteker o. 1., saa at man altid vidste, hvor 
man skulde sage en bestemt Ting, samt faa den fulde Forngjelse af 
alskens lost Materiale, man samler sig gennem Aarene — iser med 
Henblik paa, at alt det Arbejde, der bliver lagt i det, bliver til- 
geengeliot ikke alene for en selv, men ogsaa for andre. 

Mange af Eleverne blev saa begejstrede for de maskinskrevne 
Noter, at vi fik arrangeret billige Kursus i Maskinskrivning. 

3die Time gik ud paa at »hore efter« paa en saadan Maade, 
at selve Timen bliver en Del af Forberedelsen. 

4de Time, hvordan man i et Bibliotek finder netop de Bager, 
man har Brug for, og ordner sine Noter fra disse paa en saadan 
Maade, at man let kan faa fat i paageldende Bog igen, hvis man 
ensker at uddybe Emnet yderligere. 

5te Time om, hvordan man serger for at bevare sin Sundhed 
for at faa det rigtige ud af sit Studium — og endelig Resten af Tiden 
til det pinlige Spergsmaal — Eksamen: 

Fordelene ved en saadan, idet den indgaar som en Del af Under- 
visningen, som en Repetition, der i allersidste Instans giver Eleven 
et samlet Overblik, der samtidig giver hende Lejlighed til at se sine 
svage Punkter. | 

Ulemperne talte vi ogsaa om og mulig Afhjelpning af disse samt 
gennemgik forskellige Eksempler paa Eksaminer. 


Psykologi. 


Undervisningen i Studievejledning saavel som i Psykologi har 
jeg givet til Klasser paa 20, Sundhedsplejerskerne for sig, ledende 
og undervisende Sygeplejersker for sig, og fortrinsvis fremhevet, 
hvad der kunde vere af speciel Interesse for hver Gruppe. 

Det forste Hold faar 30 Timer, det andet 45 Timer, idet de sidste 
Timer vil koncentrere sig om Undervisning og Undervisnings- 
metoder. | 

Den naturlige Begyndelse er jo en Redeggrelse for, hvorfor jeg 
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i det hele taget vil besvere Eleverne med dette Fag — det samme 
som jeg har tenkt mig at fortelle Dem i Eftermiddag. 

Dernest om de Metoder, vi Mennesker anvender i al Almindelig- 
hed i vore psykologiske Betragtninger, samt hvordan Videnskaben 
behandler de samme Ting og prever paa at naa frem til paalidelige 
og anvendelige Resultater af praktisk Betydning. 

Alle Eksempler 1 Undervisningen bliver, saa vidt det er gorligt, 
fort hen til Sygeplejesituationer — det daglige Liv paa Afdelingen, 
Forholdet til: Patienter, Kammerater, overordnede og under- 
ordnede. 

Vi forseger at naa frem til Love, ifglge hvilke vi vil vere i Stand 
til til en vis Grad at kunne forudsige, hvad der vil ske, for netop at 
kunne forebygge eller vere parat til at tage imod og bekempe de 
Ubehageligheder og Vanskeligheder, der vil komme — det samme 
ger vi Dag ud og Dag ind, naar Legerne har stillet Diagnosen, og vi 
ruster os til Kampen mod de og de Symptomer, som vi ifglge vor 
Erfaring ved folger med den paageldende Sygdom. 

Et forholdsvis stort Timetal har veret brugt til Nervesystemet, 
saavel det somatiske, der staar under Viljens Herredgmme, som det 
autonome, der ikke staar under Viljens Herredgmme, men som der- 
for ikke er mindre interessant, hvad angaar de psykiske Reaktioner. 

Her har jeg i stor Udstrekning taget Lysbilleder, Modeller, Teg- 
ninger til Hjelp for om muligt at gore alt mere haandgribeligt og 
mindre abstrakt. Iser har jeg tilstreebt, at Billedmaterialet var saa 
skematisk som paa nogen Maade muligt. 

Vi har gennemgaaet saavel Patientens som Sygeplejerskens San- 
ser — understreget, hvordan sidstnevnte ikke kan undvere een 
eneste, men tvertimod kan udvikle dem til at opfatte en Mengde 
Enkeltheder, som hun slet ikke havde Sans for for Elevtiden. 

F. Eks. fik vi samlet en Rekke sproglige Udtryk, der viser, hvor 
vigtig man anser Synssansen for at vere for en Sygeplejerske: 


1) hun har Ojne, men bruger dem ikke. 
2) hun har 1 Nakken. 

3) hun har et Oje paa hver Finger. 

4) hun har Ojnene med sig. 


Patientens Sanser er som oftest bergrt af Sygdommen, enten 
er deres Fglsomhed nedsat, i de fleste Tilfeelde dog forgget; og 1 
begge Tilfeelde maa Sy geple} eeleverne gores opmerksom paa dette, 
saa at de kan tage tilborligt Hensyn til det. 

Arvelighed er det neste Problem og med det de medfodte Anizgs 
Rolle i Udviklingen af Individet, sammenholdt med den vigtige 
Faktor Omgivelserne. 

Herefter en Gennemgang og sterre Uddybning af en Del Ten- 
denser som f. Eks.: 
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Trang til at bevege sig frit 
Trang til at rere ved Ting — Arbejdsterapi V 
Trang til at samle paa forskellige Genstande G 
Trang til at bruge Stemmen' 
Trang til at overvinde Hindringer og Modstand fc 


Trang til at dominere over Folk 
Trang til Foreldrefolelsen 
Trang til at afhjzelpe Hjzlpeleshed. 


Hver enkelt af disse iagttages fra den forste Gang, de viser sig, 
som oftest allerede hos det spede Barn, og hvordan de har Mulig- 
hed for at udvikle sig til verdifulde Karakteregenskaber, som alle 
faar Brug for som Sygeplejersker. _ I 

Derefter vil vi se paa Lovene for, hvordan vi lerer, og hvordan vi 
glemmer, og endelig hvordan vi bibringer andre det, vi selv har 
leert. 

Ken Ting maa en undervisende Sygeplejerske slaa fast, at kniber 
det med at faa en Elev til at forstaa noget, saa maa hun under 
ingen Omsteendigheder slaa sig til Taals med, at det er Elevens 
Fejl, tvertimod maa hun se at finde ud af, hvad der har veret 
mangelfuldt 1 hendes egen Fremstilling af Stoffet, og prove igen 
paa anden Maade. 

Understreges skal det ogsaa, hvor langt sterre Bétydning Ros og 


Anerkendelse har frem for Dadel og Straf. . 
Bliver der Tid, vil vi for Undervisningsmetoderne tale lidt om 
Personlighedens Udvikling — hvad der kan ske, hvis Eleverne ikke ) 
bliver forstaaet. | 
Eleverne skal se Helheden i Sporgsmaalene og skal have alle ) 


Problemerne fort hen til Dagliglivets Situationer. 

Ken Ting maa man vere parat til at mgde dem med, og det er 
med en zgte personlig Interesse for ikke snarere at sige en kerlig 
Forstaaelse, og dette vel at marke, hvad enten man fogler sig 
umiddelbart tiltalt eller frastedt af deres ydre Fremtoning. 

Rent tekniske Hjzlpemidler til Undervisningen: 


1) ren Trening. 

2) Demonstration. Billeder, Lysbilleder. 
3) Udflugter. 

4) Laboratoriegvelser. 

5) Rapporter. 

6) Diskussioner. 

7) Opgaver. 

8) Teori og Praksis. 


Undervisningsplanerne gaar ud paa at bygge et Skema op, saa 
vidt muligt i samme Rekkefelge som Eleverne faar Brug for deres 
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Viden. Af teoretiske Fag skal Kemi, Fysik og Vevslere vere 
Grundlaget for Anatomi og Fysiologi f. Eks. 


Samtidig med de teoretiske Fag underviser man i Sygeplejelere 


for stadig at kunne henfere Teorien til det praktiske. 


Kn meget onskelig Form for denne Undervisning opnaas, hvor 


Oversygeplejersken eller Afdelingssygeplejersken folger Legernes 
Timer i f. Eks. kirurgiske Sygdomme og saa i Tilslutning hertil 
underviser EKleverne i den sygeplejemessige Side af Sagen, idet hun 
kan henfgre sin Belering til Patienter paa Afdelingen, som Eleverne 
kender — maaske passer. 

Dette kan gennemfgres — for jeg kender et Sygehus i Provinsen, 
hvor det med stort Udbytte har veret praktiseret 1 Aarevis. 


Frk. Larsen har gjort nermere Rede for Fagene: 
Hygiejne. 
Social Forsorg. 

Frk. Broe for: 
Sygeplejens Historie. 


Organisation af Sygeplejeskoler. 
Samfundslere. 


Alle Eleverne har endvidere faaet 20 Timer i Bogforing. Det er 
kun en Mundsmag, men da mange Sygeplejersker sikkert bliver 
stillet over for den Opgave at skulle se et Regnskab efter, er det vist 
ingen Skade til, at de, der ikke tidligere har haft Lejlighed til det, 
setter sig ind i det — lerer at kende en Debet-Side fra en Kredit- 
Side samt Aktiver fra Passiver. Endelig faar de som Opgave at 
stille et Budget op for et Bornehjem. 

Jeg regner sely Fysiologien for det allersvereste Fag at forstaa 
og at gengive, saa at andre forstaar det. De smaa, fint afbalancerede 
Detailler, der opbygger de forskellige Systemer til det vidunderlige 
Hele, vor Organisme representerer — noget mere slaaende Eksempel 
paa en ideel og samtidig yderst o@konomisk Arbejdsdeling skal vi 
vist soge forgeeves om. 

Det fine Sammenspil er sveert at fatte, men til Gengeld noget af 
det morsomste og mest interessante, og det danner et uvurderligt 
Grundlag for al Sygdomslere. 


I Fysik pillede vi kun ganske enkelte Ting ud, der vilde faa Be- 
tydning for Forstaaelsen, f. Eks. 


Varmelere — Varmeregulationen. 
Trykpumpen —3Hjertets Arbejde. 
Lysets Brydningsforhold 0. 8. V. 


I Kemi maa man tage noget mere med for at faa Grundlag nok 
for at forstaa Nedbrydning af Neringsstofferne — deres Optagelse 
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i Organismen, Udskillelsen af Affaldsstoffer og Opbygningen af Vev 
samt Dannelsen af den forngdne Energi. 

Som Terminsopgave udarbejder Kursusdeltagerne hertil en For- 
tegnelse over, hvad de vilde anse for nedvendigt for at kunne 
etablere en Kemi- og Fysikundervisning for Elever, hvis de fik et 
Budget paa Kr. 150,00. Der geres Rede for, hvilke Forseg der kan 
demonstreres med de omtalte Hjzlpemidler. Prisen for hver enkelt 
Ting opgives efter Kataloger. 

Sidelobende med disse Fag tog vi Mikrobiologi, vesentlig Vevs- 
lere som Introduktion til Anatomien, der blev undervist paa fol- 
gende Maade: 


Brysthulen. 

Skelet — Muskler — Organer — Kar og Nerver. 
Bughulen. 

Paa tilsvarende Maade. 
Kraniet. 

Underekstremitet — Overekstremitet. 


Saa forst var vi parat til Fysiologien. 

Anatomi og Fysiologi er blevet yderligere anskueliggjort ved Lys- 
billeder, Preeparater, Mikroskopering og endelig 

6 Gange 3 Timers fysiologiske og anatomiske OUvelser. 

Den Iste af disse f. Eks. Sektion af en Hund, der frembged en 
glimrende Illustration af Muskler (Fibrenes Retning — Tilheftning), 
Organernes indbyrdes Beliggenhed — deres Konsistens, Kar og 
Nervers Forlab og Konsistens. 

Pleura og Pericardiets Forhold, der altid er vanskeligt at for- 
klare, for slet ikke at tale om en Muskel som Mellemgulvet. 

Endvidere har der veret givet en Rekke Bakteriologitimer med 
tilsvarende Ovelsestimer, hvor Eleverne selv har haft Lejlighed til 
at ove sig i at udsaa Bakteriekulturer — fremfarve — farve Tuber- 
kelbakterier og kikke paa mikroskopiske Preparater, lave Ud- 
strygningspreparater o. 1., altsammen forholdsvis simple Ting, som 
de alle kan komme ud for, og som sikkert ofte vil virke understet- 
tende paa en Undervisning, naar de kan presentere deres Elever 
for de forskellige Ting — at disse ikke alene skal najes med Bogens 
Ord for det. 3 

De ledende Sygeplejersker skal med til de sidste af disse Timer, 
der omfatter Sera og Vacciner, og yderligere skal alle tre Grupper 
have et Par Foreleesninger om Behandling og Forsendelse af Labora- 
torieprever. | 

Som pedagogiske Uvelser udarbejdede Instruktionssygeplejer- 
skerne hver en Time i Mikrobiologi, som de saa holdt for de ledende 
Sygeplejersker — og neste Gang herte de Klassen i Stoffet. 

Paa Grund af manglende Tid bliver det ikke til mere i Aar, men 
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paa det kommende Kursus skal de pedagogiske Ovelser omfatte 
saavel de ledende som de undervisende Sygeplejersker, og de skal 
mindst 4 Gange paa Katedret hver. Bagefter diskuteres saa Pre- 
stationen. 

Den fastsatte Maaned for Praksis vil i Aar*) falde, efter at den 
teoretiske Undervisning er afsluttet, altsaa i Juli, og ‘Instruktions- 
sygeplejerskerne har faaet Lov at komme paa de to Sygeplejehgj- 
skoler, hvor de rigtig kan faa Lejlighed til at stifte Bekendtskab 
med det Elevmateriale, dei Fremtiden vil komme til at arbejde med. 

Dermed er denne lange og sikkert meget trettende Gennemgang 
af Programmerne ferdig, men jeg vilde saa gerne have Lov til lige 
at sige et Par Ord om vor Hensigt med til neste Aar (1938—1939) 

saa vidt muligt at lade de ledende og de undervisende Sygeplejer- 
sker faa felles Program. 

Gang paa Gang har jeg fra Provinsens Oversygeple} ersker hort 
Beklagelser over, at de havde Pligt til at undervise Eleverne i Stof, 
som de dels aldrig selv havde faaet Undervisning i i den Udstrek- 
ning, som det nu krevedes — dels laa deres egen Undervisning saa 
langt tilbage, og endelig havde de saa mange Pligter, at det var 
vanskeligt selv med en meget god Vilje at faa givet Undervisningen 
dens rette Plads. 

Det er ganske naturligt for os alle, at staar vi med en Masse 
Opgaver, og disse omfatter paa den ene Side Patienternes forsvar- 
lige Pasning, paa den anden Side Elevernes Undervisning, og der af 
Mangel paa Tid skal slaas af paa en af Delene — saa maa det ikke 
gaa ud over Patienterne, og dog skulde dette saa almindelig an- 
vendte Resonnement mane os til Eftertanke og tjene til Bevis for 
Sygehusene for, at saa maa der skaffes mere Hjelp, saa at EKleverne 
faar Tid til at komme til Foreleesningerne — for Aarsagen til, at vi 
onsker, at de skal lere Teorien, er jo netop, at de derved skal faa 
bedre Forudsztninger for at passe Patienterne godt og rigtigt. 

Mere end een af Provinsens Oversygeplejersker har sagt til mig: 
»Kunde jeg dog blot faa en Instruktionssygeplejerske til at aflaste 
mig Undervisningen« — men vi er efterhaanden kommet til den 
Anskuelse, at vi maaske gjorde dem en sterre Tjeneste ved at 
kunne byde dem en Hjelp, der kunde aflaste dem paa forskellige 
Punkter, og derved ikke tog al Undervisningen fra Oversygeplej- 
erskerne, et Forhold, der sikkert vilde vere uheldigt, da netop 
de Timer, den overordnede har med Eleverne, giver hende en 
uvurderlig Lejlighed til at lere disse at kende. 

Hun kan saa faa et Menneske, til hvem hun kan betro Planleg- 
gelsen af Undervisningen og den Del af denne, som hun ikke selv 
ensker, og som samtidig har faaet saa meget Begreb om de forskel- 
lige Sider af Hospitalsadministrationen og Afdelingsledelse, saa at 
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hun der under Vejledning ogsaa kan vere behjelpelig paa disse 
Omraader, selv om hun ikke har Oversygeplejerskernes store Fond 
af Erfaring, — men een Ting maa Oversygeplejersken ikke und- 
lade at lade Assistenten faa Lejlighed til, nemlig at denne sam-. 
tidig har saa megen Tilknytning til Afdelingen, at hun stadig staar 
i Kontakt med de Sygeplejersker, der arbejder der, og holder sig 4 
jour med, hvad der foregaar, og den Udvikling, der sker der. 

Jeg tror, dette maa vere Vejen til at fremme den rette Forstaaelse 
af den meget, meget nere Tilknytning mellem Teori og Praksis — 
at saavel Afdelingssygeplejersken som Instruktionssygeplejersken 
altid gor sig selv klart, at de begge har meget at: lere af hinanden 
og udnytter denne Mulighed i fuldt Maal, og at hvert eneste Ord, 
vi gerne vil have Eleverne bibragt af Teori, kun gnskes, for at disse 
kan blive saa meget desto bedre Sygeplejersker til at passe de 
Patienter, der nu engang er vor Interesse her i Livet. 


Paa Kursus. 


Det skal ikke vere nogen Hemmelighed, at det er noget ganske 
serligt at vere paa Kursus i Aarhus; derfor vil vi gerne i Tidsskriftet 
fortelle vore Kolleger lidt om, hvad det vil sige at vere Deltager i 
Kursus ved Aarhus Universitet for Sundhedsplejersker og for le- 
dende og undervisende Sygeplejersker. 

Det vil for det forste sige, at man i samfulde ni Maaneder faar 
en enestaaende Lejlighed til at suge Kundskaber til sig; og mon det 
ikke er en af de sterste Tilfredsstillelser, der findes, at man faar 
Lov til at dygtiggore sig inden for sit Fag, ikke mindst naar alt om- 
kring en er lagt til Rette med dette for Oje? 

Det vil ogsaa sige, at man faar lukket Wjnene op for de Opgaver, 
der ligger og venter rundt omkring, og som det er ens simple Pligt 
at tage op. Men man faar ikke alene lukket Ojnene op; man faar 
ogsaa Mod paa disse Opgaver, fordi de Mennesker, der taler om dem, 
selv er saa optaget deraf, at de uvilkaarligt virker inciterende. At 
dette sidste ikke er det mindst vesentlige, er jo indlysende. 

Endelig betyder det at vere paa Kursus, at man igen oplever det 
uvurderlige Kammeratskab, som man kendte fra sin Elevtid, blot 
har man nu sterre Mulighed for at vere hinanden til Hjzlp med de 
Erfaringer, enhver har hestet paa sit Omraade. 

For at give Dem et Indtryk af Livet paa Kursus vil vi lade Dem 
opleve en Dag med os. Paa almindelige Hverdage begynder Fore- 
lesningerne forst Kl. 9, men lenge inden er Kursusdeltagerne paa 
Fede (de fleste da! der er jo altid nogle, der sover bedst om Mor- 
genen og arbejder bedst om Aftenen). Hvis man ikke er svagelig, 
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_begynder man Dagen med Gymnastik; den ledes af en meget ener- 


gisk Gymnastiklererinde, som ger, hvad kun kan, for i en kort 
Morgentime at raade Bod paa den megen Stillesidden, som »Stu- | 4 
deringerne« krever. Efter denne for nogle lidt bratte Begyndelse 3 
indtages Morgenmaaltidet, og saa tages der fat paa Timerne. En ie 
Del af Forelesningerne finder Sted i Kursuslokalet, en Del paa : 


Paa Skolebenk. 


Universitetet, som ligger lige i Nerheden, men dog saa langt borte, 
at vi paa Vejen derover har stiftet indgaaende Bekendtskab med 
den aarhusianske Blest (den hviler sjeldent!). Hvilke Fag det er, 
man i de forskellige Grupper dyrker, vil ad anden Vej vere 
Dem bekendt, og vi vil derfor blot fortelle, at det hander, at vi 
selv tager Ordet for at prove, hvor svert det egentlig er at under- 
vise. Disse vore famlende Forseg paa fra en Talerstol at meddele 
vore Tanker til andre bliver bagefter kritiseret af vore Kamme- 
rater. Det er uhyre lererigt, og da vi jo alle er i samme Baad, er vi 
selvfglgelig interesserede i at hjelpe hinanden til at faa rettet de 
Mangler, der maa findes hos Begyndere. Hele Formiddagen er i 
Reglen optaget af Forelzsninger, d. v. s. til KI. 12; paa dette Tids- 

unkt er vi parat til Frokosten og en Pause. Frokosten indtages 
ligesom de ovrige Maaltider 1 Kommunehospitalets Sygeplejerske- 
bolig. Da vore Maaltider ikke altid ligger fast, er det rart for os, at 
der her er indfgrt Cafeteria-System, hvor man ikke er bundet til 
bestemte Tider, men kan komme og gaa incen for lengere Tidsrum. 
Efter Frokost er vor egen Dagligstue Samlingsstedet, hvor man 
mfalder ned« i en god Stol med en Avis og sin Cigar eller Cigaret. 

ier saa heldigt stillede at faa de fleste Hovedstadsblade og en Del 

rovinsblade tilsendt gratis, saa vi er godt forsynede med Aviser. 

ausen efter Frokost er af forskellig Varighed, afhengig af, hvor 
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steerkt Pligterne kalder; er man kommet lidt bagefter med at ren- 
skrive sine Noter, eller skal man selv »i Ilden« neste Dag, har man 
ikke Tid til at sidde lenge; men selvy om man ikke har noget hen- 
gende lige over Hovedet, er der nok at tage fat paa mellem Fore- 
lesningerne. Man vil bl. a. gerne naa igennem saa mange af de op- 
givne Litteraturhenvisninger som muligt, og snart er Samlings- 


Efter endt Forelzesning i Fysiologi. 


stedet derfor forlagt til Biblioteket, hvis Bogsamling efterhaanden 
er blevet ret righoldig. Der er dog altid en Del Kursusdeltagere, der, 
inden de kaster sig over Bogerne, giver sig Tid til en Tur i frisk 
Luft; det er de virkelig kloge, der gor det; det skal nemlig i alle 
Maader — ikke mindst mentalhygiejnisk — vere af stor Verdi. 

Naar man har arbejdet et Par Timer, trenger man igen til en 
Hvilepause (den bliver ligefrem paabudt i Studievejledningen), og 
kommer man ved 15-16 Tiden op i Kgkkenet, bliver man hurtigt 
klar over, at denne Pause skal udfyldes med Indtagelse af Efter- 
middagste eller Kaffe. Nu bliver Dagligstuen igen befolket, da 
mange seger derhen for samtidig at nyde Eftermiddagskoncerten i 
Radioen. Snart er Tiden dog inde for Dagens sidste Forelesninger, 
og Kursusdeltagerne spredes til disse, idet jo kun en Del af Forelees- 
ningerne er felles for alle 3 Grupper. KI. 18 er Dagen skolemessigt 
forbi, og man spiser til Middag. 

Aftnerne tilbringes paa forskellig Maade. Hver 14. Dag er der 
Foredrag, Diskussion eller forngjelig Underholdning, som vi selv 
serger for. Vore Ledere forstaar paa en enestaaende Maade at for- 
lene disse Aftner med hjemlig Hygge, saa vi foler os som een stor 


| 
Ae i 
P 
ae & 
tus 
* 4 
im 
| 
: 
al 

ae 
ae Ye 
ts 
rh 
a: 
i 

% 

‘eas 

bong 

4 
ie 

‘ 
*y 

ge 

4 
' 
| 

q 
Som | 

4 


261 


Familie. Lordag Aften er Sprogaften, 


hvor man forsgger ved Kon- 


versation og Hojtlesning at holde sine eventuelle Sprogkundskaber 
ved lige. Iovrigt gaar Aftnerne med Lesning og kammeratligt 


Samver. 


Kommer man ind i Dagligstuen sent paa Aftenen, finder man 
ofte et Par Kursusdeltagere i trav] Virksomhed; det er Medlemmer 
af Nyhedsudvalget, der neje gennemgaar Dagens Nyhedsstof for 
paa vor Nyhedstavle at anbringe det, som har serlig Interesse, men 
som maaske er blevet overset, da man hurtigt kikkede Avisen 
igennem. Var man kommet derind om Morgenen, havde man set 
andre Udvalgsmedlemmer i Gang, nemlig Husordenen, de tager sig 
bl. a. af Blomster 1 Dagligstuen. Saadanne Udvalg findes ogsaa 
paa andre Felter og gor, at enhver faar Lejlighed til at yde sin 


Indsats i vort lille Samfund. 


Mon det ikke er forstaaeligt, at vi ofte siger til hinanden: »Hvor 


har vi det dog godt!« Dermed mener 
har vi langtfra, for mange af os er det 


vi ikke, at vi har Ferie, det 
et Slid; men vi er klare over, 


hvilket Privilegium det er under saa gode Forhold at kunne legge 


alle Kreefter i for at blive udrustede 


til vore fremtidige Opgaver, 


og vi onsker, at mange af vore Kolleger som Deltagere i dette 
Kursus maa komme til at dele disse Erfaringer med os. 


En Kursusdeltager. 


Fra Leeserne. 


Man gores opmerksom paa, at D.S.R.s Styrelse ikke nedvendigvis er af samme 
Opfattelse som de Sygeplejersker, der under Rubrikken »Fra Leserne<« indsender 


Artikler til Tidsskrift 


‘ 


for Sygepleje. 


»Den omtalte Setning«. 
Ferst og fremmest en Tak til Frk. Hielm Schmidt for Svaret paa 


mit Indleg under Rubrikken »Fra 
Sygepleje den 15. Marts; dette har 


mig et Bevis for, at denne Komité fun; 


Leserne« i Tidsskrift for 


gledet mig meget, specielt da 
Svaret er fra et Medlem af Redaktionskomiteen, hvilket har givet 


verer, desveerre ikke hvor ofte. 


Jeg vil tillade mig at komme mec 
slutning til dette Svar. 


1 et Par Bemerkninger i Tu- 


Erk. Hielm Schmidt skriver i sin forste Setning, at »Tidsskrift for 
Sygepleje er danske Sygeplejerskers Forum, hvori de frit kan 
drefte faglige Interesser, fremkomme med Kritik og lignende« — 
opfyldte Bladet denne Opgave, var der jo ingen Grund for nogle 
Grupper af Medlemmer til at have mere lokale Sygeplejeblade, at 
der findes faglig Interesse blandt Medlemmerne, beviser dog Til- 


slutningen til disse — personlig har 


jeg faaet verdifulde, faglige 
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Oplysninger gennem dem. Men hvorfor disse lokale Blade? Mon 
ikke der fra Tidsskrift for Sygeplejes Redaktions Side kunde geres 
mere for at holde denne Interesse fra Sygeplejersker samlet om 
Tidsskrift for Sygepleje. Hvorfor ikke bruge vort Medlemsblad til 
langt flere faglige Oplysninger for Medlemmerne, om hvad blandt 
andet Dansk Sygeplejeraads Ledelse arbejder med — for- 
handler om o.s.v., hvilket kunde give Medlemmerne mere For- 
staaelse af, at der »sker noget« inden for Dansk Sygeplejeraad. Selv- 
folgelig kan Tidsskriftet ikke udelukkende have disse Oplysninger, 
men efter mit Synspunkt paa et Medlemsblads Opgave burde 
Tidsskrift for Sygepleje have langt flere faglige Meddelelser. 

At Tidsskrift for Sygepleje maa have en ansvarshavende Redak- 
ter, som ethvert Blad skal have, er givet — men som Froken Hielm 
Schmidt ogsaa siger, findes der forskellige Opfattelser af, hvad der 
ber gaa i Trykken, derfor ogsaa mit Unske om flere — f. Eks. tre — 
til at bedomme dette. 

Jeg mener ikke, at man kan vente, at eet Menneske, ligegyldigt, 
hvem denne Person er, skal veere i Besiddelse af en saa upartisk og 
alsidig Dommekraft, at Resultatet af denne kan vere i Stand til 
blot nogenlunde at tilfredsstille et saa stort Antal Lesere, som 
Tidsskrift for Sygepleje har. Her skriver Frk. Hielm Schmidt, 
at Tidsskrift for Sygepleje bor vere det frie Forum, hvilket 
desorienterer mig efter Svarets forste Setning, hvor det var det frie 
Forum. Bemerkningen om Polemikker, Pennefejde m.m. lyder 
lovende for Fremtiden, dersom Redaktionskomiteen har nogen Ind- 
flydelse med Hensyn til Optagelsen af disse. 

Redaktorens Ret til at skrive den omtalte Setning benegter jeg 
ikke, da hun jo sidder inde med Myndighed hertil, men derfor 
beklager jeg alligevel, at den staar der. 

Setningen begrundes med — som et af Punkterne — at det bliver 
lest af Ikke-Sygeplejersker — hvilket »Hensyn« sikkert gleder 
denne Gruppe af Tidsskriftets Leesere; jeg tror ikke, andre Med- 
lemsblade tager saa meget Hensyn til deres [Ikke-Medlemmer. Efter 
at have segt en tilsvarende Setning i andre Medlemsblade og Syge- 
plejetidsskrifter 1 andre Lande har jeg kun fundet den i det engelske 
»The Nursing Times«, ikke i nogle af de nordiske Landes Sygepleje- 
blade, hvilke sidste jeg finder mere i Overensstemmelse med dansk 
Aand og Kultur. 

Redaktionens Enighed om Setningens Berettigelse har jeg veret 
klar over, ellers var den nok aldrig kommet i Tidsskriftet, og set 
ud fra deres Synspunkt er den et Vern om Medlemmernes Ytrings- 
frihed, hvilken Evne de — uden denne Setning — sidder inde med 
i Kraft af at kunne kassere, men set fra et Medlems og en Lesers 
Synspunkt betragter jeg den som et Tryk paa den dyrebare 
Ytringsfrihed. 
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Det er ogsaa fra min Side gnskeligt, om den urbane eller fine og 
heflige Tone i vort Medlemsblad kan bevares; ofte bliver dette med 
»Tonen« dog udslynget af Mangel paa Argumenter med afggrende, 
saglig Vegt, men saa maa Leserne ogsaa fra Redaktionens Side 
vente det samme, og Meningen i den omtalte Setning kan skrives 
ien mere heflig Form. 

Sygeplejestandens almene Vel inden for vor Forening Dansk 
Sygeplejeraad og Arbejdet derfor har min fulde Tilslutning, men 
Flertallets Meninger og Standpunkter kan ikke fremkomme ved 
blot det mindste Tryk paa Ytringsfriheden; og maatte vort Med- 
lemsblad Tidsskrift for Sygepleje blive et vigtigt og verdifuldt 
Led i dette Arbejde! 

G.I. Kurchheiner, 


Medlem 5405. 


Som Medlem af den raadgivende Redaktionskomité foler jeg 
Trang til at bede de utilfredse Lesere om at slaa sig til Taals en 
lille Tid. Som De har set af Annoncen i sidste Tidsskrift, faar vi 
nu en ny Redaktgr; Redaktionskomiteen staar ogsaa for Omvalg 
ved Representantskabsmedet — altsaa kan Tidsskrift for Syge- 
pleje blive helt forvandlet om kort Tid; alle personlige Angreb og 
Ukvemsord, som hidtil ikke er blevet trykt, kan — ved de rette 
Menneskers Bistand — derefter komme med, »den omtalte Set- 
ning« komme veek og de nyvalgte Krefter tilfore Tidsskriftet al 
den Aktualitet og den »moderne« Tone, der gnskes. 

Vor nuverende Redakter har varetaget Standens Atre efter sin 
bedste Overbevisning, lad nye Krefter vise, hvad de mener, Med- 
lemmerne gnsker at lese, og hvilken Opfattelse Omverdenen ber 
faa gennem vort Tidsskrift af den danske Sygeplejerskestand. 


E. M. Hornemann. 


Frk. Gunhild Kirchheiner er aabenbart af den Opfattelse, at jeg 
kasserer Artikler i Massevis, men det sker i Virkeligheden sjzldent 
(er mange af de Artikler, der er optaget, ikke Bevis nok paa, at 
Redaktionen har veret ret frisindet?). Skal »Tidsskrift for Syge- 
pleje« i, Fremtiden optage alle Artikler, der bliver indsendt, tror 
jeg, at Frk. Kirchheiner vil komme til at indse, at et lille Tryk 
paa Ytringsfriheden maaske ikke er af Vejen. 


Julie Kall. 
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Legat til trengende, gamle Sygeplejersker. 


Dansk Sygeplejeraad har modtaget en stor legatarisk Gave, 
idet afdede Enkefru Juditha C. A. Hejlund f. Friis 1 sit Testa- 
mente har bestemt at oprette et Legat til Minde om sin afdede 
Datter, Sygeplejerske Frk. Astrid Hojlund. 

Legatets Navn er: »Astrid Hojlunds Legat«. 

Legatkapitalen bestaar af Kr. 25.000 i Obligationer og Kr. 
537,65 1 Kontanter. 

Den aarlige Rente skal uddeles som livsvarig Understgottelse 
for trengende, gamle Sygeplejersker. 

Ferste Uddeling vil antagelig finde Sted til Efteraaret, men 


vil forinden blive averteret nermere i Tidsskrift for Sygepleje og 
Berlingske Tidende. 


Boganmeldelser. 


Ebba Paulli: »Kamp eller Resignation«. Hagerups Forlag. 200 
Sider. Pris Kr. 5.75. 

Der er Boger, enkelte, faa, man lukker med den Tanke: »Bare jeg 
snart havde Tid til at lese den igen« — baade fordi man blev glad ved 
at leese den, Livet fik lysere, videre Perspektiv, og fordi den indeholdt 
saa mange dybe Tanker, at man ikke syntes, man kom til Bunds, man 
lenges efter igen at stimuleres til at revidere sine Begreber, rigtig grund- 
feeste lykkeligere og hojere Livsmaal. Overlege A. Johannesen anbefaler 
i Forordet denne Bog szerlig til dem, der har deres Gerning blandt syge, 
men jeg mener, at Bogen har Bud til alle Mennesker, dog mest til dem, 
som fgler Livet som en Byrde, ikke altid paa Grund af Sygdom, men 
fordi hele deres Livsstilling gor Livet tungt, ofte meningslest. 

Maa jeg give Dem nogle Citater fra de enkelte Kapitler? 

I. Du skal leve. 

— Vi er ikke Kreditorer over for Livet. Det er det forste, vi maa 
lere at forstaa baade med Forstand og Hjerte. Vi er her for at lere 
noget. Og vi er her for at gore en Gerning. Der er noget, der skal gores. 


Vi forstaar meget lidt af det, men vi skal dog gore vort til, at det sker. 


Il. Kristusskikkelsen. 
— Hvordan gik det til, at Kristus formaaede alt dette? Det luer i 
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Ham af aandeligt Liv, som helt er Herre over det, der sker i Sjzlen, 
og over Legemets Liv. Og der er Kraft i dette aandelige Liv. 

Ill. Menneskelig Lidelse. 

— Smerte herer til det, som ikke burde findes i det normale, af Gud 
beherskede Liv — der er noget i Vejen, som Sjelen skal rejse sig til 
Kamp imod. Veekkes Sjelen til denne Kamp, vinder den Selvbeherskelse 
og Tapperhed... 

— Men den udpreget aandelige Lidelse — naar Mennesket er i Vaande 
ved Tanken om sin egen Synd og iszer ved Tanken om, at han ved den 
har skadet en anden, naar Foreldre serger over et Barn, som vandrer 
paa Lastens Veje, naar den sociale Ned eller Verdensbegivenhedernes 
Udvikling vekker Angst for Fremtiden — saa er Lidelsen der. 

Her kan Smerten over det onde, som er i Verden, blive noget, som 
yudfylder det, som fattes i Kristi Lidelser«. Thi dette og intet andet er 
vel Hans Lidelses Indhold. Over for denne Lidelse staar vi med A<re- 
frygt og vilde ikke undvere vor Del deraf. Den, som intet ved om 
denne Lidelse, ved meget lidt om Livets dybe Hemmeligheder og om 
Belingelserne for den Livets Fornyelse, som vi alle lenges efter. 

IV. Sygdom som almenmenneskeligt og religigst Pro- 
blem. 

— Ikke det at bere Sygdom, men det at overvinde Sygdom hegrer 
for Kristus med til det kommende Gudsrige. 

V.Sygdom som personligt Problem. 

— Som enhver klog Fader beskeftiger Gud sig ikke saa meget med 
det, der hzender os, som med, hvordan vi er, naar vi meder Livets Op- 
levelser. Vanskeligheder og Prevelser saavel som Gleder vekker Sje- 
len, og Gud findes baade i Sorgen og i Gleden. Det er altsammen Vin- 
duer til Livets Mening, det giver altsammen Styrke til Sjelen, naar vi 
mgder det paa den rigtige Maade. 

VI. Vort legemlige Liv og vor Bevidsthed. 

— Vor Bevidsthed er tvedelt — vi har et dybt liggende intuitivt 
Sjeleliv, som ikke er blevet til gennem udefra kommende Indtryk. — 
Det er et fast og et trygt Grundlag i Sjzlen. — Kan vi naa saa langt, 
at vort Legeme bliver behersket af vort aandelige Liv i Stedet for af 
de skiftende Stemninger og af Hverdagsbevidstheden? 

VIL. Livsvilje og Livsduelighed. 

— For at kunne vandre Kampens Ve] maa man forst og fremmest 
ville Livet. Vil du blive rask? spurgte Jesus en syg. — Vi maa virkelig 
ville Livet, ville det som en Opgave, en Tjeneste, i hvilken vi vil yde 
alt, hvad vi formaar, og det bedste, vi formaar. Det er den ferste Be- 
tingelse for virkelig Livsduelighed. — Livsviljen vil ferst og fremmest 
tiene. — At Selvkoncentration er Kerlighedens Modsztning, behover 
ikke at bevises. — Et Menneske kan forfalde til at leve mere negalivt 
og resignerende end positivt skabende og opbyggende. 


"7 
* 
Be 
‘ 
265 
P 
ot 
j 
# 
> 
wl 
» 
@ 
q 
ey 
‘he 4 
4 
h 
4 
hal 
on 
7. 
+ 
4 
; 
Rie 
ia 
a “iy 
i 
4 
ae 
*, 
of 
» 
we % 
& 
14% 
& 
4H, 
i 
a 
& 
* 
A 
‘wi it 
‘ 
ay 
© 
od 
ait 
ly 
; @ , 
4 
* 
ea 
; 
as 
4 
a 
‘ 
» 
_* 


VIII. Livstro. 
— Vil vi se Livet som en Opgave og en Mulighed for at komme i 
Tjeneste, vil vi leve det for derigennem at adlyde et grundleggende 
Bud, saa kan vi opnaa at faa en ny Livstro. Sjelen maa aabne sig for 
Kraft fra den aandelige Verden og lere at bruge den. — Vi har Lov 
at tro paa Fred og Kraft og Ligevegt og Vitalitet som aandelige Rea- 
liteter, vi kan tilegne os, og som vi siden kan give Udtryk for gennem 
vort Liv i Legemet. 

IX. Den direkte Kamp mod Sygdom. 

— Lad os blive ved at vere voksne, sely om vi er syge. — Mere 
end de selv ved af, har Mennesker en Trang i sig til simpelthen at 
vere gode imod en eller anden. Vi skal give dem Lov at udigse denne 
Trang. Undgaa at lade Detailler faa for store Proportioner. — Vi maa 
ikke forveksle det ikke at kunne tjene paa den Maade, vi helst vilde, 
med absolut Mangel paa Evne til at udrette noget. — Vort vigtigste 
Formaal er at skabe Sundhed dybest inde i den lidendes Personlighed; 
men vi forventer, at i visse Tilfeelde og som et virkeligt Bevis paa, at 
vi har naaet lidt af det, der er vort forste Formaal, vil denne Vitalitet 
ogsaa naa det legemlige og ogsaa skabe eller forage den legemlige 
Sundhed. 

X. I Grenselandet. 

— Lad os ikke glemme det, som venter os paa den anden Side, nej, 
lad os ofte minde vort Hjerte derom. — Tzenk, en Tilvzrelse uden 
Legeme! Drommer ikke serlig vi syge, for hvem Legemet altid er en 
Leenke og ofte en Pine, om en saadan Tilverelse? 

XI. Et Syn. 
— Da forstod jeg, at det evige Liv kan vere og skal vere ogsaa 


her og nu. 
E. M. Hornemann. 


— 


PERSONALIA . 


For at Rubriken »Personalias kan blive saa fuldstendig og najagtig som mulig, beder 
vi Sygeplejerskerne vere os behjxlpelige med at holde os 4&4 jour med Anseitelser, 
Udnevnelser, Giftermaal o. 8. v. 


Sygeplejerske Annette Pade, uddannet paa Bispebjerg Hospital, Kobenhavn, 
deltaget i The Florence Nightingale International Foundation’s Kursus i London, 
senere ansat som Assistent hos Forstanderinden paa Sct. Hans Hospital, Ros- 
kilde, har faaet Anszttelse som Forstanderinde paa Ubberup Hejskole. 
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Sygeplejerske Lilly Frederiksen, uddannet paa Bispebjerg Hospital, Koben- 
havn, deltaget i Dansk Sygeplejeraads sociale Kursus 1934, % Aars Studieop- 
hold i England, ansat som Assistent hos Forstanderinden paa Kebenhavns 
Amtssygehus, Gentofte, deltaget i Kursus ved Aarhus Universitet for ledende 
og undervisende Sygeplejersker, har faaet Ansettelse som Instruktionssyge- 
plejerske paa Ubberup Hegjskole. 


Sygeplejerske Elvira Nielsen, uddannet paa Ussered Sygehus, viedes Paaske- 
lordag i Frederiksberg Kirke til Harald Klitgaard, Kebenhavn. 


Elevside. 


Elevforeningen, Holbek Amtssygehus. 


Fredag den 10. Februar holdt Reservekirurg, Dr. O. Jacobsen et interessant 
Foredrag. Emnet var efter Elevernes Onske Cancer. 


Elevforeningens Bestyrelse. 

Den 27. Februar havde H.A.S. »gammeldaws Awten« (Kostumefest) i Spise- 
stuen, der var lavet om til Krostue. 

Kl. 20° begyndte Gesterne at indfinde sig: flotte Levemend i Kjole og hvidt, 
raske Semend, smaa Kinesere o. m. fl. »Krofa’r«e bed velkommen i en munter 
Prolog; derefter serveredes Punch, som man selv hentede ved Disken hos »Krofa’rs«, 
og saa blev der danset. Vi fik Beseg af et Par agtverdige Koner fra Landet, 
de trakterede os med en lille, morsom Sketch af Ellen Reumert: »Gresvand<, 
Senere laste Sportsjournalisten »Onkel Jorgen« op af Storm-P. og Maglekilde- 
Petersen. Det giorde Lykke. 

Alle Funktionerer paa H.A.S. kunde deltage formedelst 1 Kr. 


En Deltager. 


Lemvig Sygehus havde den 28. Marts Eksamen; der var 5 Deltagere, som 
alle bestod. | 

Om Aftenen samledes Censor, Leger, Elever og Sygeplejersker ved et smukt 
pyntet Aftensbord, hvor Overlegen holdt Tale for de unge Sygeplejersker, der 
fik overrakt et lille Emblem med Lemvig Byvaaben og Sygehusets Monogram. 

Aftenen sluttede med forskellig Underholdning. 

Sygeplejersker med Uddannelse herfra kan faa Emblemet, som vil blive sendt 
pr. Opkreevning. 


Elevforeningen, Vejle Sygehus. 


Midt i Januar afholdt Elevforeningen V. A. B.S. Underholdningsaften, denne 
Gang Oplesning ved Lerer Basse. Der blev lest dels paa fynsk og dels paa 
jysk, og indimellem underholdt en Elev os med Musik. Derefter samledes vi 
om de smukt pyntede Borde til en Kop Kaffe. 

Den 10. Februar opforte Elevforeningen en Revu »Pr. Fjernsyn«. Efter Op- 
forelsen blev der danset i Dagligstuen. 

Tirsdag den 7. Marts afholdt V. A. B.S. almindelig hyggelig Aften, Underhold- 
ning: »Musik og Sang«. Medlemmerne medbragte Haandarbejde. 


Elevforeningens Bestyrelse. 
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Viborg Amts og Bys Sygehus’ Elevforening. 


Mandag den 6. Februar holdtes en vellykket Fastelavnsfest 
paa Viborg Sygehus. Festen begyndte KI. 20 i Auditoriet, hvor 
der var smukt pyntet. Der var Fiskedam, Spaakonetelt, Bar, 
hvor der solgtes Ol og Sodavand, og hvor der blev bagt A<ble- 
skiver Vv. 

Festen indledtes med en Velkomstsang til Gesterne, der op- 
fertes forskellige Sketches, og Overkirurg Bartels holdt en smuk 
Tale: naar vi senere kom ud i Livet og saa tilbage paa Elev- 
tiden, da vilde vi mindes denne som en lykkelig Tid, hvor 
mange Venskabsbaand knyttedes. Efter Kaffebordet oplestes Re- 
vuen, og Dansen tog sin Begyndelse. Stemningen var straalende! 


Elevforeningens Bestyrelse. 


Dansk Sygeplejeraads Navn. 


I Anledning af, at nogle Medlemmer atter har meddelt Dansk 
Sygeplejeraads Kontor, at en Forsikringsagent tegner Forsikrin- 
ger hos Medlemmerne under Foregivende af, at han er udsendt 
af Dansk Sygeplejeraad, skal vi ikke undlade at oplyse, at 
Dansk Sygeplejeraad ikke har Samarbejde med noget Forsik- 
ringsselskab. 

Forretningsudvalget. 


Fra Kredsene. 
D.S.R.s Kreds for Frederiksborg Amt. 


Det bekendtgeres herved, at Amtskredsens Emblem kan faas to Gange om 
Aaret: April ved Elevfesten og Oktober — begge Gange efter forudgaaende 
skriftlig Henvendelse senest en Maaned for nevnte Tider med Oplysninger om 
Tidspunktet for endt 3-aarig Uddannelse. Emblemet koster 5 Kr. 

Henvendelse sker til Sygeplejerske Frk. Jenny Madsen, Frederikssunds Syge- 
hus, eller til undertegnede. 

P. A. V. 


Margrethe Petersen. 


D.S.R.s Kebenhavns Kreds 
og D.S.R.s Kreds for Kebenhavns Amt 


afholdt felles Medlemsmode Tirsdag den 14. Marts i Studenterforeningens Fest- 
sal. Overlege, Dr. med. EF. Busch holdt et meget interessant Foredrag om 


Neurokirurgi. Foredraget var ledsaget af Lysbilleder. 
Tilslutningen var god, henved 600 Medlemmer var til Stede. 


Kredsbestyrelserne. 
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Mader. 


D. S. R.s Kreds for Aabenraa-Sonderborg Amt 


afholder Kursus i Livredning med Bestyrer Carstensen, Falck, Senderborg, som 

Leder: 

paa Statshospitalet, Engelshajgade, Sonderborg, Mandag den 17. og Onsdag den 
19. April KI. 20%, 

paa Sindssygehospitalet i Augustenborg Fredag den 21. og Mandag den 24. April 
KI. 20%. 


Paa Bestyrelsens Vegne 


Petrea K. Andersen. 


D.S.R.s Kreds for Aarhus-Skanderborg Amt 


afholder Medlemsmoede Onsdag den 19. April Kl. 20 i Koncertpaleet, Aarhus 
Dr. Hilmar Fridericia vil tale om »Hvorfor skriger mit Barn?<«. 

I Lighed med Overlege Fabricius Mellers aktuelle Foredrag vil Dr. Hilmar 
Fridericias Foredrag: »Hvorfor skriger mit Barn« blive holdt i forskellige Byer 
over hele Landet. Det Sporgsmaal vil sikkert i de kommende Dage stadig blive 
rettet til Sygeplejersker: »Er dette noget, vi bor here?« Vi vil derfor give Syge- 
plejerskerne en nem Lejlighed til selv at hore dette Foredrag for derved at 
vere med til at kunne anhbefale det. 

Paa Kredsbestyrelsens Vegne 


Ellen Margrethe Schrader. 


D. S. R.s Kreds for Holbek Amt 


er den 14. April KI. 20 indbudt til Seby Sygehus. 
Se iovrigt T. f. S. Nr. 14. Kredsbestyrelsen. 


D.S.R.s Kreds Maribo Amt 


afholder Medlemsmoade Sendag den 23. April Kl. 15 paa Kystsanatoriet i Nysted. 
Derefter er alle Modedeltagerne indbudt til Souper paa Optagelseshjemmet i 
Nysted Kl. 18. 

Kredsbestyrelsens Vegne 


Kathrine Hansen. 


Danske Kvinders Nationalraad, 


som Dansk Sygeplejeraad staar tilsluttet, afholder Generalforsamling Torsdag 
den 20. April 1939 KI. 19,30 precis i Kvindernes Bygning, Niels Hemmingsens- 
gade 84. Ved Generalforsamlingen har Foreningernes Formaend og Delegerede 
E samt D.K.N.s Enkeltmedlemmer Adgang, de sidste uden Stemmeret. 
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Forenings-Meddelelser. 


D.S.R.s Formand, Elisabeth With treffes paa Dansk Sygeplejeraads Kontor 
hver Tirsdag KI. 16,15—17 eller efter nzermere Aftale paa Dansk Sygeplejeraads 
Kontor. | 


Kontoret er aabent hver Dag KI. 14—16 (undtagen Loerdag). 


Erindringsliste. 


Foreningens Kontor er Fensmarkgade 1, Kebenhavn N. Hver Dag fra KI. 
2—4 undtagen Lerdag. Telefon 1676 og 11861. (Girokonto Nr. 1030). 

Alderdomskassen, Sjellandsgade 63, St., aaben daglig Kl. 2—4 undtagen 
Lerdag. Telefon 12776. (Girokonto Nr. 845). 

Bureauet, Sjzllandsgade 69? har Kontortid hver Dag KI. 10—16, undtagen 
Lerdag. Telefon 2786, 7975 og Nora 5574 (Girokonto Nr. 43 81). 

Forstanderinden i Bureauet, Thyrasgade 4°, Aalborg, Frk. Marie Lehm. 
Telefon 3599. Treffes sikrest 1—3. 

Forstanderinden i Bureauet, Skolebakken 11, Aarhus Frk. Ingrid Gyring, 
treffes Hverdage 1-3 undtagen Mandag og Fredag. Telefon 29 38. 

Forstanderinden i Bureauet, Ansgargade 114, Odense, Frk. Alma Larsen, 
treffes sikrest Mandag, Onsdag og Fredag KI. 12-15, Telefon 3751 (Girokonto 
Nr. 19315). 


Statsautorisation — Optagelse som ordinert 
Medlem af D.S.R. 


Medlemmernes Opmerksomhed henledes paa, at ifalge vore Loves 
§ 3 skal ekstraordinere Medlemmer, naar de har opnaaet Autori- 
sation som Sygeplejersker, inden 14 Dage efter Autorisationen sage 
sig optagne som ordinere Medlemmer. Statsautorisationen maa sages 
inden en Maaned efter tilendebragt 3-aarig Uddannelse. 

Skema til Ansegning om Autorisation faas ved Henvendelse til 
Sundhedsstyrelsen, Slotsholmsgade 10, Kebenhavn K. 

Skema til Ansegning om Optagelse som ordinert Medlem kan 
rekvireres paa D.S.R.s Kontor, Fensmarkgade 1, Kebenhavn N. 
Saafremt Arsegning er Kontoret i Heende senest den sidste Dag 1 
en Maaned, vil Optagelse kunne forventes i Labet af den falgende 
Maaned, idet Optagelse af ordinewre Medlemmer kun finder Sted 
en Gang hver Maaned. 


Bortkommet Emblem! 


Et af »Dansk Sygeplejeraad«is Medlemsemblemer er tabt. Medlems- 
nummer paa Bagsiden er 6595. Mulige Oplysninger bedes sendt til 
»Dansk Sygeplejeraad«s Kontor, Fensmarkgade 1, N. Telefon Central 
1676 og 11861. Emblemer til Reparation maa altid sendes eller indleveres 
til Foreningens Kontor. 
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Supplerende Uddannelse. 


Betingelse for at opnaa supplerende Uddannelse er at have veret ei 
ordinert eller ekstraordinzrt Mediem af D.S.R. mindst 1 Aar og for- ee 
pligte sig til som Sygeplejerske at stille sig til Herens Raadighed i a A 
Krigstilfeelde. Ligeledes maa Medlemmerne forpligte sig til, naar de har segt i Be 
og faaet tilstaaet supplerende Uddannelse gennem D.S.R., at mede tll den 
fastsatte Tid. 

Skema til Ansegning om supplerende Uddannelse faas ved Hen- su oe 
vendelse til Sekretariatet, hvortil det maa tilbagesendes i nejagtig ud- Soe 
fyldt Stand. 

Den supplerende Uddannelse foregaar paa det Sted, hvor der paa det givne pO Bs 
Tidspunkt er Plads, og det vil ikke vare mullgt altid at tage Hensyn til Med- Bes 
lemmernes Onske om at supplere paa et bestemt Sted. es 


Barselpleje. 

Uddannelse i Barselpleje foregaar paa: Den Jydske Fedselsanstalt, ee = 
Aarhus, Dr. A. Blads Klinik, Martinsvej 8, Kbhvn., Frk. Fanny Fiehns es 
Klinik, Tagesmindevej, Gentofte, Frederiksberg Hospitals Fodeafdeling, 
Kbhyn., Fr. Howitz Fodehjem, Howitzvej, Kbhvn., Dr. O. Mallers Klinik, 
Kbhvn., St. Josephs Hospitals Fodeafdeling, Kbhvn., Dr. P. Vernings Be ae 
Klinik, Vodroffsvej 50B, Kbhvn., Statshospitalet, Sonderborg og Kom- oe 


munehospitalet, Aalborg, alle Stedermed Bolig. Uddannelsestiden er 2 Oe 
Maaneder. 


Sindssygepleje. 

Sygeplejersker, der gennemgaar 6 Maaneders supplerende Uddan- Bo 

: nelse paa Statens Sindssygehospitaler, modtager en Gage, der for Tiden es Tl 
er 70 Kr. mdl., og paa Kolonien Filadelfia 75 Kr. mdl. Der ydes frit oe 
Ophold og Tjenestedragt. oll 


Epidemisk Pleje. 


Supplerende Uddannelse paa Blegdamshospitalet strekker sig over 
et Tidsrum af 6 Maaneder. Gagen er for Tiden 64 Kr. mdl. + Tjeneste- oF ee 
Supplering i Rentgenuddannelse = 
kan seges gennem D.S.R. Nermere Henvendelse herom maa rettes til la 
Sekretariatet. | | 
Sommerhuset i Hgsterkeb 
udlejes fra 1. Maj paa felgende Vilkaar: a 
i Uge — 20 Kr. 2 Uger— 40 Kr. 3 Uger—55 Kr. 4 Uger —- 65 Kr. ia 
: Huset er udlejet fra 24. Juni til 12. August. a Ere 


Henvendelse om Leje af Sommerhuset bedes rettet til Sekreteren, 
D.S.R.s Kontor, Fensmarkgade 1, Kbhvn. N. -— 
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Feriehjemmet i Lokken. 
ee Dansk Sygeplejeraads Feriehjem i Lokken modtager Gester fra den 
ee 1. Juni. Prisen er 4 Kr. pr. Dag i Juni, 4,50 Kr. i Juli og indtil 25. Au- 
oe gust. Fra 25. August og indtil der lukkes 25. Sept., 3,50 Kr. pr. Dag. 
Lagner og Haandkleder bedes medbragt, dog kan de ogsaa erholdes 
oa paa Hjemmet mod Betaling. 

Cae Indtil 2. Juni sker Indmeldelse ved Henvendelse til Dansk Sygepleje- 
raads Sygeplejebureau, Sjellandsgade 69, Kobenhavn N, derefter Ferie- 
hjemmet, Lokken. 
ie | Paa given Foranledning henstilles, at Sygeplejersker, der henvender 
# ea sig til Sygehuse og andre Institutioner for at sage Oplysninger om ledige 
Stillinger, medsender Svarporto. 
Iindmeldelser | D.$.R.s Pensionsfond modtages paa D.8.R.s Kontor, Fens- 
markgade 1. 


Dansk Sygeplejeraads Klublokale, 


, Fensmarkgade 1, er aabent alle Hverdage KI. 12—17 for Foreningens Med- 
lemmer, — Lerdag dog kun Kl. 12—13. 


Ved alle skriftlige Henvendeiser tii D.8.R. maa Medlemsnummer opgives. 


Annoncer. 


Alle Annoncer til Tidsskriftet vedrerende ledige Stillinger 
bedes sendt til Dansk Sygeplejeraads Kontor, Fensmark- 
gade 1, Kebenhavn N. Annoncerne maa indeholde Oplysninger 
om Lgn- og Pensionsforhold samt eventuelle andre Ydelser. 
Tidsskriftet- udkommer hver Onsdag. Annoncerne maa vere 
— indsendte til ovennzvnte Adresse senest Fredag Morgen i Ugen, 
q fer Tidsskriftet udkommer. 

Andre Annoncer sendes til Fr. Bagges kgl. Hofbogtrykkeri, 
Gothersgade 14, Kebenhavn K. 


Leger, Sygeplejersker og Jordemedre! 


Patienthj@ipen yder vederlagsfri raadgivende Hjzlpearbejde for inden- og 
udenbys enligtstillede syge Kvinder. Afhentning og Ledsagelse i Ind- og Ud- 
landet med Sygeplejerske af ubemidlede syge hjzlpelese Patienter (begge Kon), 
sygeplejeuddannet Patienthjelper. Patienthjzlpen, Kronprinsessegade 12, Kbh. 
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Sanatoriet, Haslev. 
soger 1. Maj 1939 en Sygeplejerskeassi- 
stent. Lon for Tiden Kr. 107,01 mdl. + 
fri Tjenestedragt. Stillingen er ikke pen- 
sionsberettiget. 


Krabbesholm Sanatorium, 


pr. Skive 

soger til 1. April 1 Sygeplejerske (Vikar- 
assistent). Len 1800 Kr. aarlig + Regu- 
lerings- og Stedtilleg som for Statens 
Tjenestemend, samt Tjenestedragt. Fra- 
drag for fri Station 864 Kr.aarlig. Stil- 
lingen er ikke pensionsberettiget. 

Ansogning med Oplysning om Alder 
og Uddannelse indsendes til Overlegen. 


Ved Sindssygehospitalet ved Aar- 
hus er nogle Stillinger ledige for Syge- 
plejersker. 

Lennen er 1800 Kr. aarlig, stigende 
hvert 3. Aar med 150 Kr. indtil 2550 Kr., 
hvortil kommer Stedtilleg og Regule- 
ringstilleg samt Tjenestedragt. Der ydes 
ikke Kost og Logi paa Hospitalet. Til 
Pension indeholdes 59% i Grundion og 
Alderstilleg. For en Aspirant er Lonnen 
10% mindre, og i Aspiranttiden inde- 
holdes intet til Pension. : 

Ansggning indeholdende Oplysning 
om Alder og Uddannelse m. v. indsendes 
bilagt Daabsattest samt bekreftede Af- 
skrifter af Eksamensbevis og Anbefa- 
linger til Overlegen ved Sindssygehospi- 
talet ved Aarhus pr. Risskov. 


Dronning Alexandrines Hospital 
soger paa Grund af Sygdom til 1. Maj 
1939 en Sygeplejerskeassistent. Begyn- 
delseslon 1600 Kr. aarlig, stigende efter 
et Aars Forleb til 1800 Kr. og derefter 
hvert tredie Aar med 200 Kr. indtil 2200 
KXr. aarlig plus fri Station. Rejsegodt- 
gerelse 135 Kr. Ingen Pensionsordning, 
ligesom der ikke ydes fri Tjenestedragt. 

Ans@gninger indsendes snarest til 
Dronning Alexandrines Hospitals Kon- 
tor, Thorshavn. 


3 Sygeplejerskeassistenter 
kan faa Ansettelse fra 1. Maj ved Veile 
Amts og Bys Sygehus. 

1 ved kirurg. Operationsstue. 

1 ved Lysbadeafdelingen. 

1 ved medicinsk Kvindeafdeling. 

Lon efter Overenskomsten + 50 Kr. 
aarlig til Bekledning. Pensionsret. 

Ansggning kan indsendes til Syge- 
husets Kontor snarest. 


[X 


Sandby-Vrangstrup Sygepleje- 
forening (Preste Amt) soger til 1. Maj 
en uddannet Sygeplejerske. Lon 1500 
Kr. aarlig, fri Bolig og Brendsel. Medl. 
af Ctf.s Pensionsordning. Ansogningen 
med Anbefalinger, bedes sendt til Kobm 
Chr. Hansen, Sandby pr. Vrangstrup. 


Berglum Furreby Sygekasse 
(Hjorring Amt) soger snarest en fuldt 
uddannet Sygeplejerske. Aarlig Len 
1800 Kr, stigende hver 3. Aar med 
150 Kr. indtil 2550 Kr., fri Bolig og 
Adgang til Telefon. Desuden ydes der 
100 Kr. til Befordringsgodtggrelse. 
Sygekassen betaler Premie til Syge- 
kasse og Ulykkesforsikring. Mdl. af Ctf. 
Anse@gning med Anbefalinger sendes til 
Formanden Chr. Henriksen, Borglum 
pr. Vraa. 


Dygtig Sygeplejerske soges snarest af 
herverende Klinik for Foadende og 
kirurgiske Patienter. Lon efter Dansk 
Sygepleje-Raads Regulativ. Henven- 
delse pr. Telefon Central 6272 eller per- 
sonlig til Astrid 4 Rogvi’s Klinik, 
Hostrups Have 50, Kebenhavn. 


Mathilde Fibigersve} 5 


(v. Tesdorphsvej), for enlig Dame, roligt 
tomt Verelse m. Altan, Varme, Lys, 
varmt Vand tilleje straks. Anv. Stuen 
fra 9-—16. | 


,» ved Classens Have“ stort tomt el. 
delvis mobl. Verelse tilleje hos stats- 
ansat Dame. Mod. Bekv. Telef. @bro 
4309 v for 8%, efter 6. 


Stort, velmgbleret, solrigt Gade- 
verelse tilleje Iste Maj, 30 Kr. Telefon 
Obro 4931 x, inden Kl. 1. 

Freken Holm, Holsteinsgade 31%, 


Hjem og Bo 
H. C. O@rstedsvej 70. Tif. Nora 5821 y. 


Alt | Boligmontering og 


Sygeplejersker moderne Maobler 


szdvanilig Rabat 


Specialforretning 
KjOLESTOFFER - SILKESTOFFER 
— Altid det helt rigtige — 
DANSK -KJOLE-KLAEDEHUS A/S 
Falkonerallé 86. Filial Norrebrog,. 163 
Mediemmer af D. S. RK. 10 pCt. Rabat 


DKK «DKK DKK DKK 


ELLEN BROE-NISSEN, Nikolaj Plads 11 


Eksam. Fodspecialist og Sygeplejerske Tid ofter Afcale 
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FLEXIBEL 


Special-Sko for 
Sygeplejersker 


Gulvtzpper 
Gulvisbere 
Divantepper 

Forliggere 


Alle Arter moderne Gardiner 


Ny Special-Afdeling for 
MODERNE MSBLER 


Det sterste Udvalg — Oe hiiligste Priser. 


Kjsbenhavns Teppelager 
Frederiksborggade 34 


ved Farimagsgade 


CAMILLUS NYROPS ETABL. 


NYROP OG MAAG “Is 
Kobmagergade 43 Kobenhavn K. 


Telegram-Adresse: »KIRURGI« 
Telefon 768 - 16628 - Q 

© 


Grundiagt 1838 


Sygeplejeartikler 


Forbindstoffer — Bendager af eget Fabrikat 
Bersepleje-, Syge og H 


\ 
\ 
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P. A. NIELSEN & Co.s EFTF. 


Sygeplejersker Rabat. Konto oprettes. 
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